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UVODNIK PREDSEDY SK BRUSPERK

Prani predsedy SK Brusperk Ing. Pavla Prejdy do roku 2020?
.Nasim hraéiim preji, aby neztratili lisku k fotbalu a vyhybala se
jim zranéni a fanouskm, sponzorim pak hodné zdravi a pohody.”

Jaké je z Vaseho pohledu ohlédnuti za
podzimni casti sezony 2019/20?

Mame za sebou polovinu soutéze, takze na
néjaké velké hodnoceni je jesté ¢as. Muzi
okupuji klidny stfed tabulky, dorostenci
hraji na $pici krajské soutéze. Trapi se ndm
Zaci, a to z divodu, ze nam chybi kluci ze
star$iho ro¢niku a mladsi nejsou fyzicky
jesté na soutéz krajského preboru ptipra-
veni, ale véfim, Ze v jarni ¢asti se to zlepsi
a soutéz dohrajeme v poklidu. Ptipravky
maximalnim zptsobem spliuji ocekavani
umisténim ve svych soutézich, kde neusta-
le hraji na $pici. Za muzskymi tymy neza-
ostavaji ani nase zenské a divei tymy.

V Bru$perku mate kromé fady mladez-
nickych tymi i fotbalovy tym Zen, doros-
tenek a dokonce i Zacek. To svédéi o tom,
Ze klub ma zajem o co nejsirsi hraéskou
zakladnu a také o tom (kdyz to trochu
preZeneme), Ze ve mésté neni skoro rodi-
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na, ve které by nékdo nemél vztah k SK
Brusperk...

Nevim, jestli skoro kazda rodina, ale mam
z toho ohromnou radost. Jsme suverénné
nejveétsi neziskova organizace, ktera ptisobi
ve mésté Brusperk, mame pres 300 ¢lent
a 160 déti.

Hodné nam pomohla stavba hfi$té s umé-
lym povrchem, protoze jsme ziskali timto
hfistém dalsi prostor pro tréninky, turnaje,
a zvlast pro déti je tento povrch s umélou
travou vynikajici.

SK Brusperk, to je samoziejmé také mla-
dez a dorost. Jak vidite situaci u mladez-
nickych druzstev?

Jsme ve vyboru velice radi, Ze se nam dart,
na rozdil od okolnich obci, dobte pracovat
s mladezi. A to je a bude i nadéle priorita
naseho klubu. Protoze mladdez je budouc-
nost kazdého, nejen fotbalového klubu, a
kdo se ji patfi¢né nevénuje, tak za par let
zjisti, ze se fotbal jiz ve mésté ¢i obci ne-
hraje. Takze, jak uz jsem fekl, mladez je
prioritou naseho klubu.

Pfed rokem a pil se Brusperku podaftilo
s pomoci dotace od ministerstva skolstvi
a mésta Brusperk postavit ,,umélku, hfi-
§té s umélym povrchem, které vyrazné
rozsifilo tréninkové moznosti i za nepri-
znivého pocasi. Jak se osvédcila?

Jak uz jsem uvedl v predchozi odpovédi,
hfisté s umélym povrchem nam strasné
moc pomahd, protoze jak jste se jiz zmi-
nil, vyrazné nam to rozsitilo tréninkové
moznosti a zvlast po déti je to vynikajici
tréninkové prostiedi. Je to dano také tim,
Ze pod umélou travou je polozen pruzny

koberec, ktery jednak propousti povrcho-
vou vodu, a hlavné je mékky a vhodny pro
sportovani déti. Zaroven nam to umoznuje
odehrat zdpasy a turnaje za neptiznivého
pocasi, a nemusime tak ni¢it trdvu na hlav-
nim hfisti.

A co rikate na muzstvo muzi, které je
vykladni skiini kazdého fotbalového klu-
bu?

Zacatek sezony se muziim nevydafil. Za
prvni tfi kola méli pouhy bod, ale potom
nastalo zlep$eni a jen kvuli §patnému zavé-
ru podzimni ¢asti jsme neskondili na prv-
nich mistech tabulky, ale drzime osmé mis-
to krajského preboru. Mame pred sebou
dlouhou zimni prestavku, takze se muz-
stvo bude peclivé pfipravovat na jarni ¢ast
soutéz. A dal$im hlavnim ukolem trenért
je pripravit muzstvo muzi na piisti sezonu
tak, abychom zapracovali kon¢ici doros-
tence a vybudovali stabilni a perspektivni
kadr pro nadchazejici sezony s cilem hrat o
nejvyssi pricky v soutéZi, nebo zabojovat o
ptipadny postup.

Jaké je Vase ptani pro rok 2020?

Nejvice mé trapi naprosto nevyhovujici za-
zemi, a to konkrétné $atny. Jsou v havarij-
nim stavu, a navic se jedna o $atny staré de-
sitky let. Jsou naprosto nevyhovujici jak po
strance sportovniho vyuziti, tak po strance
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hygienické. Pripravili jsme projektovou
dokumentaci pro vystavbu novych Saten
za finan¢ni pomoci Krajského uradu Mo-
ravskoslezského kraje a mésta Brusperk. Je
vydano stavebni povoleni a ja véfim, Ze na
rozdil od minulého hlasovani zastupitel-
stva, kdy byla zamitnuta spoluti¢ast més-
ta a tim padem odmitnuta dotace ve vysi
7 000 000 K¢& z Ministerstva $kolstvi CR na
»Rekonstrukei fotbalového hristé s ven-
kovnim tréninkovym zdzemim, si zastu-
pitelé uvédomi, ze vystavba novych Saten
by méla byt jednou z priorit mésta. Jednak
proto, Ze se dostavi sportovni centrum jako
celek, ktery tvori hristé, umélka, hala a ba-
zén. Tedy aredl, ktery nam zavidi vSechna
meésta a obce nejen v nasem v blizkém, ale
i dalekém okoli. Zaroven se domnivam, ze
si fotbal, jako nejvétsi neziskova organizace
ve mésté, zaslouzi mit zazemi odpovidajici
dne$ni dobé.

Co brusperskym fotbalistim popfejete
do roku 2020?

Hlavné, aby neztratili lasku k fotbalu, ob-
zv1ast ti mali, aby dosahli v pfistim roce co
nejlepsich vysledku, vyhybali se jim zra-
néni a méli radost z fotbalu. Taktéz nasim
fanouskiim, sponzorim a sportovnim pra-
telim bych chtél v roce 2020 poptat hodné
$tésti, zdravi a uspéch.
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» Spolecnost Sporttime s.r.o.
pusobi na ceském trhu
jiz od roku 1997

» Je vyhradnim distributorem

znacky Kappa - italske

sportovni

znacky s dlouholetou tradici.

» Krome distribuce znacky Kappa
se soustredime i na vyrobu dresu.

Kappa

V pripadé zajmu nas kontaktujte:

L 602 446 631
aa krcal@kappa-sport.cz

www.kappa-sport.cz

Trenér A tymu muzl SK Brusperk Ondfej Hanéin:
Cile pro jarni cast? Stabilizovat kadr a zapracovat do néj nové hrace

V podzimni &asti soutéze A tym ziskal
z patnacti utkdni dvacet bodi pti skore
30:34. To znamena osmé misto. Bodova
ztrata na Celo tabulky je prili§ velka, aby
se dalo mluvit o redlné Sanci na postup,
plati to i o naskoku na posledni tymy ta-
bulky.

Jak hodnotite podzimni ¢ast?

Spokojeny ur¢ité nejsem. Leto$ni letni
priprava vypadala totiz velmi dobfe, tré-
novali jsme ve dvaceti lidech, kadr byl do-
state¢né $iroky. Pak ale prisla prvni zrané-
ni, coZ se nasledné odrazilo i na nasi hte
a také ve vysledcich. Vzhledem k tomu, Ze
po tiech kolech soutéze jsme méli v tabul-
ce jeden bod za remizu, méli jsme hodné
hraca zranénych, tak to osmé misto v ta-
bulce ale nakonec odpovida situaci a na-
$im vykontim.

Uz jste zminil, Ze vykony ovlivnila zrané-
ni hrac¢a. Jak jste byl spokojen s hernim
projevem tymu?

V [été nas kadr doplnil Jirka Malus. Byl
to nas nejlepsi stielec. Ve svych 33 letech
i tém mlad$im ukazal, jak se hraje s dura-
zem, nebdl se vlitnout do kazdého souboje
a nase hra casto spoc¢ivala v dlouhych na-
kopech pravé na néj a kluci vérili, Ze ten
g6l da. Po odchodu Petra Ciganka a Lisic-
kého ndm ale trochu chybéla fotbalovost.
TakzZe se zda, ze SK Brusperk zaZije po-
klidnou jarni sezonu. Z pohledu laika
by se skoro dalo Fici, ze to je idealni si-
tuace k zapracovani novych hrac¢a do ka-
dru, jeho pfipadné posileni a pfipravé
na novy ro¢nik soutéze.

Musime hlavné zapracovat na tom, aby
hraci zadali chodit na tréninky v co nej-
vétsim poctu. V posledni dobé bylo patr-
né, ze néktefi hradi jsou si svym mistem
az prili§ jisti. Jsem presvédcen, ze v kadru
musime udélat fez a ti, jejichz nasazeni
v tréninku a ucast odpovidat nebudou,
budou muset odejit. Rozumim tomu, ze




nékdo tréninky nestihd tfeba kvali pra-
covnim povinnostem ¢i jinym davodim,
ale pro tym to je bohuzel $patné.

Kdyz mluvite o radikdlnim fezu, tak
v pfipadé odchodu nékterych hraca to
asi bude znamenat i pfichod novych...
Potfebujeme posilit a pracujeme na tom.
Potteba stabilizovat kadr je na$i priori-
tou a i kdyZ chceme v tabulce krajského
preboru skon¢it co nejvyse, bude mou
snahou zapracovat na nasi hte a pfipravit
tym do dalsich let. A to i za cenu toho, Ze
néjaky ten zapas prohrajeme. Na posile-
ni pracujeme, véfime, Ze se po angazma
ve Svycarsku vréti Petr Lisicky, ten u nas
uz hral a takové hrace potfebujeme. Chy-
bi i jeho pozitivni vliv na kabinu. V pfi-
pravé budou minimalné i dva dorostenci.
O dalsich posilach zatim jedname, takze
to je oteviené.

Jak bude vypadat pfiprava na jarni cast
soutéze. Na co se chcete pripadné zamé-
Fit nejvice?

Zakladem je, aby na tréninky chodilo co
nejvice hract. Zastavam nazor, ze vysled-
ky v ptipravé mé viibec nezajimaji. Casto
se kadr doplni kluky z dorostu a ten zapas
se odehraje. Kluky z dorostu v§ak chceme
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urcité vyzkouset a pomalu je zapracova-
vat do muzského fotbalu. Pfipravna utka-
ni jsou hlavné o tom, abychom si zkusili
co nejvice véci. Stejné duleZité je i to, aby
ty zapasy kluci odmakali a splnilo to kon-
di¢ni stranku. S uz zminénym prichodem
Jirky Maluse se nase hra hodné zjednodu-
$ila, casto jsme mice jen nakopavali do-
predu. Takze zapracovat budeme muset
i na drzeni mice a nacviku rdaznych her-
nich kombinaci.

Se zimni pripravou maji nékteré tymy
potize i kvali klimatickym podminkam,
nevyhovujicim hfistim a podobné. Jaké
jsou podminky v BruSperku?

Vynikajici. AZ na Satny, které jsou ne-
vyhovujici, ale jinak je zdzemi na vyso-
ké drovni. Mame tady umélku, coz nam
umoznuje trénink prakticky v kazdém
pocasi. K regeneraci mame bazén i paru.
Kdy zacinate pfipravu na jarni sezonu?
Po ukonceni podzimni sezony jsme méli
tréninky az do konce listopadu. Pak
po zimni prestdvce zacneme trénovat
od pilky ledna. A bude to pfiprava naro¢-
nd, neni zadné tajemstvi, Ze z toho, co se
v tomto obdobi natrénuje, pak hraci cer-
paji po celou sezonu.

DOROST

Trenér dorostu Marek Stivar:
Kluci tdhnou za jeden provaz, dobre se s nimi pracuje

Vyborna parta, kterd cely podzim doka-
zala tédhnout za jeden provaz. A v nékte-
rych zapasech i perfektni atmosféra, kte-
rou vytvorili domaci fanousci. Tak by se
dalo shrnout hodnoceni prvni poloviny
muzstva dorostu SK Brusperk z ust toho
nejpovolanéjsiho, trenéra Marka Stivara.
V tabulce to znamena druhé misto o dva
body za lidrem tabulky krajského preboru.
TakzZe spokojenost? Nebo i trochu rozla-
déni, protoze k prvnimu mistu po pod-
zimni ¢asti méli vasi svéfenci opravdu
blizko?

Ten domaci zdpas s Ceskym Tésinem byl
smolny, prohrali jsme jedinou chybou.
Kdy?z se podivate do statistik zapasu, strely
na branku to bylo 17:6, stfely mimo branku
13:3, na rohy jsme vyhrali 11:1. Takze hod-
né smolny zapas, ale takovy uz je fotbal. Je
ale pravda, Ze v tomto zapase bychom asi

g6l nedali, i kdyby se hralo az do setméni.
Nedéldme z toho Zadnou tragédii. Stalo se,
kluci se ur¢ité poudi.

Jaky kadr mate v leto$ni sezoné k dispo-
zici?

V 1été jsem $el k tymu v situaci, kdy se mlu-
vilo, Ze v kadru bude pétadvacet hract.
Realita je odli$na, klukt chodi na tréninky
osmnéct az devatenact. Neni to aZ tak $iro-
ky kadr, ale kluci chodi na tréninky a snazi
se. S druhym mistem s tak tésnou ztratou
na prvniho a bilanci desiti vitézstvi, jed-
né remizy a dvou proher, pti skore 46:17
jsem vcelku spokojen. I kdyz samoziejmé
téch véci, na kterych bude tfeba zapracovat
v zimni pfipravé, je dost.

Jak casto trénujete?

Trénujeme tfikrat v tydnu. V utery,
ve ¢tvrtek a v patek, k tomu samoziejmé
soutézni zapasy. Ceskd nds i soustfedéni




i zimn{ turnaj v Bru$perku. Kdyz se zhorsi
ovzdusi pocasi a jsou vyhlaseny smogové
situace, volime variantu tréninkd v hale.
Ucasti kluki na trénincich jsem mile pre-
kvapen a doufam, 7Ze to nasim dorosten-
cium vydrzi. Vytvotilo se zdravé jadro,
které chodi na kazdy trénink, dalsi kluci
se k nim pridavaji. Tréninky se snazime
délat zabavnou formou. I kdyZ je na radé
nabirani kondice, vétSinou to je trénink
s mi¢em. Pate¢ni trénink je uz ptipravou
na soutézni zapas, snazime se kluky nala-
dit na spravnou notu. Nékterym hrac¢tim
se zda, ze trénujeme malo, tak si pridava-
ji jesté jen trénink individudlné. To také
vypovida o tom, Ze bruspersky dorost je
na tom, co se tyce nastaveni jeho hract,
velmi slusné.

Dorost je uz kategorie, ze které by se méli
hradi ,,tlac¢it“ do tymu muzi. Mate hrade,
ktefi by se postupné do tymu dospélych
mohli probojovat?

V 1été byl v pripravé s A tymem muzi
kapitan naseho dorostu, sttedni zaloznik
Samuel Vosol, nadéjné se ukazuje i Matéj
Legorsky, ten mize hrat v zaloze i v utoku.
Do budoucna by mohl ptislibem i Alex Fi-
ala. Tteba se ale ukaze a nakonec se prosa-
di nékdo z dalsich hrac¢a naseho dorostu.
Hodné zalezi na klucich samotnych, jak
moc budou chtit a co v§echno pro to budou
ochotni obétovat.

Sezénu zpatky mél bruspersky dorost
velkou podporu fanousku, hlavné z fad
rodicu. Je tomu tak i letos?

Na nase zdpasy lidé chodi, nékteti i stabil-
né. Je to ale podobné jako u dalsich tymad,
které hraji v dorosteneckych soutézich.
Byli jsme mile prekvapeni, Ze hodné rodi-
¢u prislo na rozloudeni sezony na takzva-
nou zavére¢nou, to bylo fajn.
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STARSI ZAcI

Trenér starsich zakl Jaroslav Andrejko: ,,0 zachranu jesté zabojujeme”.

Trenér starsich zdka SK Brusperk Jaroslav
Andrejko tika, Ze uz pred zacatkem sezony
bylo ziejmé, Ze jeho svérenci budou pohybo-
vat na sestupovych prickach. ,Nebo by se to
dalo fici mozna tak, Ze by bylo velké prekva-
peni, kdyby tomu bylo jinak,* upfesnuje tre-
nér, ktery v§ak neni zvykly pred¢asné ustupo-
vat z boje.

Jste v tabulce posledni, a protoZe padaji tfi
tymy, déli vas od zachrany $est bodi. Je to
moc, nebo by naopak zachrana by nemusela
byt az tak nerealna?

Uz na za¢atku sezony pred zahdjenim soutéze
bylo jasné, ze kvalita naseho kadru je takova,
jaka je. O tom, Ze starsi zaci jsou v naem klu-
bu kategorii, kde je malo starsich hrac¢a a kva-
lita neni, se mluvi uz dlouho. Snazili jsme se
posilit, zatim neuspésné. Je to situace, kterd se
neda vyresit rychle a mavnutim kouzelného
proutky. Tikluci sami vnimaji, Ze jsou v tabul-
ce dole a cesta k zachrané bude hodné slozita.
Hracska zdkladna v této kategorii je opravdu
na hrané. Na druhé strané nas od mista, které
by nam stacilo k zachrang, déli $est bodi. To
neni az tak nepfekonatelny rozdil.

Takze zimni pfiprava bude naro¢na. Uz
mate plan, jak kluky nabudit a zlepsit jejich
vykonnost tak, aby se zachrana podafrila?

Bude to naro¢né, ale zkusime to. Kluci museji
dostat do hlav, ze $ance udrzet soutéz je a zacit
si vice vérit. Musime zapracovat i na posileni
kadru. Z Pustkovce a Katefinic k ndm mifi
¢tyfi hradi, zatim hravali maly fotbal 7+1,
na velky fotbal si budou muset zvyknout. I to
bude dulezity faktor, na ktery se v zimni pri-
pravé zamétime. Nic jiného ndm nezbyva.
Jak casto tym starsich Zaki trénuje?

Mame tfi tréninky tydne plus soutézni zapas.
Na druhé strané jsou to porad hodné mladi
Kkluci, je to kategorie starsich zaka. Ty musi
fotbal bavit a tréninky museji byt tomu pri-
zptisobeny. Kdybychom do nich jen hustili,
ze potiebujeme body a tomu podfidime vie,
to by nebylo dobte. Trochu problémem je i to,
ze ani mladsi Zaci, odkud bychom si mohli
S$ikovnym hréc¢em pripadné pomoci, na tom
moc dobte fotbalové nejsou. Budeme se snazit
kluky naucit ovladat mic, a tak naprosta vét-
$ina cviceni bude s balonem. Nahanét fyzicku
mohou pozdéji, i kdyz dobre pripraveny tré-
nink s mi¢em rozhodné zadna ulejvarna neni.
Posledni misto v tabulce je urcité v hlavach
vasich svéfencii. Jak je chcete namotivovat,
aby si zacali i vice vérit?

Méme podporu vedeni klubu a ur¢ité je te-
$enim sehrat v ptipravé co nejvice zapast. Je
dobre, ze kluci chodi ve velkém poétu na tré-
ninky a sami maji snahu se z tézké situace
dostat. Potfebovali bychom docela akutné
sehnat dobrého uto¢nika. Zatim v kadru vy-
¢nivé Jan Svestak, ten zahraje nadstandardné
na kazdém postu. U dalsich hraci je preci jen
patrna nevyrovnanost vykont. I to se bude-
me snazit zlepsit. Jakékoliv predpovédi by
byly v tuto chvili zbyte¢né, kluci ale o zachra-
nu urdité zabojuji.



MLADSI ZACI

Je co zlepsovat

Jak vypadala podzimni c¢ast sezony
mladsich zaka Ul3 z pohledu trenéru
Zdeiika Buksy a Pavla Sramka?
,Tréninkovd priprava probihala vcetné
zdpast na venkovnim hfisti a nové umélé
travé v aredlu SK Bru$perk. V Cervnu se
hraci zacastnili predsezonniho 5denniho
soustfedéni v Horni Becvé, fika trenér
Zdenék Buksa.

Podle néj byl uz od samotného pocatku
podzimni sezény problém s dochdzkou
na tréninky. ,Na tréninky chodilo malo
hraca. Takze jsme v pribéhu sezony do-
pliovali kadr novymi hraci, hraci ze starsi
ptipravky a také divkami,“ poznamendva
trenér Zdenék Buksa.

Podle n¢j i podle jeho trenérského kolegy
Pavla Srémka, je vzhledem ke skute¢nosti,

ze podzimni ¢ast sezony 2019/2020 byla
zaméfena predev$im na pripravu a za-
pojeni novych hract do kadru, lze pres
uz zminéné problémy pozitivné vnimat
dosazené vysledky a také polty novych
hraca, ktefi se do klubu v priibéhu letosni
sezony prihlasili.

»Véfime, Ze se ¢asem situace v této katego-
rii bude zlepSovat a z nékterych hracu se
stanou dobfi fotbalisté,” dodévaji shodné
oba trenéfi Zdenék Buksa a Pavel Sramek.
»Porad plati, ze mlads$i Zaci museji byt
vedeni tak, aby je sport bavil, byl pro né
zabavou a na tréninky se tésili. Proto vy-
uzivame k ziskani kondice a pro relaxaci
i plavani. V bazénu pro to mame idealni
podminky,” dodava Zdenék Buksa.

www.fotbalbrusperk.cz

PRIPRAVKA

Trenér pripravky Jiri Dlouhy:
»Kluky musi fotbal bavit, trénink s micem jim da dobré zaklady.”
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Starsi ptipravku tvorfi v této sezoné hraci
narozeni v letech 2009 a 2010. Celkem je
nas dohromady asi ¢tyficet. Jedno muzstvo
hralo na podzim méstskou soutéz v Ostra-
vé, dalsi dvé pak okresni prebor Frydku-
-Mistku.

V tabulce méstského preboru v Ostravé
jste na prvnim misté se skorem 106:63.
Také tym v okresnim preboru ve Frydku-
-Mistku se drzi v horni poloviné tabulky.
TakzZe spokojenost?

Téch ctyticet klukt, co trénujeme, tvori
v podstaté jeden tym. Zucastnili jsme se
i Ondrasovka Cupu, jak ro¢nik 2009, tak
kluci z ro¢niku 2010 prosli prvnim pred-
kolem, ve druhé uz na své soupete nesta-
¢ili. Utkali jsme se v ném s tymy Hlucina
a Frydku-Mistku a ty uz byly nad nase sily.

Téch utkani ale maji vasi svéfenci za sebou
daleko vice...

Hrajeme i krajskou zimni ligu, coZ je ha-
lova soutéz. Jak se nékde naskytne soutéz,
tak na ni vyrazime. Na podzim jsme tfeba
odehréli zédpasy ve slovenském Martiné.
Zéci z Martina ndm pak navstévu oplatili
a utkali jsme se s nimi u nas v Brusperku.
Jak bude vypadat zimni priprava?

My jsme odehrali posledni soutézni utkani
pocitkem listopadu. Od té doby se trénuje
v hale. V ni pak budou probihat dalsi tré-
ninky zhruba az do poloviny bfezna. Ob-
rovskym prinosem je nejen pro nase tymy,
ale i pro ostatni brusperské fotbalisty hii-
§t¢ s umeélou travou. Hodné zapast jsme
mohli odehrat jen diky tomu, Ze umélku
mame. Na travnatém hfisti by to mozné



nebylo. V ramci pfipravy chodime co dru-
hé utery na bazén. Jezdime i do trampoli-
nového centra. To proto, abychom nasim
klukam trochu zpestfili ptipravu. Je to bavi
a navic jim to pomaha pii ndcviku obrat-
nosti. V zimé budeme hrat krajskou zimni
ligu, koncem brezna nds pak ceka turnaj
o pohar starosty Brusperka. Duben, kvé-
ten a Cast ¢ervna uz budeme hrat zapasy
v dlouhodobych soutézich. Na konci sezo-
ny nas pak ¢eka kemp, na kterém se schazi
nejen hraci nageho tymu, ale i zastupci dal-
$ich brusperskych mancafta.

Obcas se Fika, ze dostat mladé k pravi-
delnému sportovani v dobé pocitaci,
mobilu a dalsich ,,Jakadel“ 1ze jen obtiz-
né. Dafi se vam to?

Myslim, ze daf{. Ucast na trénincich je vel-
mi slu$nd, vytvotilo se zdravé jadro hraca,
ktefi praktiky nevynechaji trénink a jsou

tahaky pro ty ostatni. Ty problémy s neu-
Casti na trénincich se projevuji spiSe v téch
starsich kategoriich. Samozfejmeé se snazi-
me tréninky ptipravovat tak, aby kluky ba-
vily. Prakticky porad se trénuje s micem, Ze
by méli fyzickou ptipravu, v ramci které by
jen béhali, to v jejich véku jesté nutné neni.
Trénink s micem je pro jejich rozvoj ne-
zbytny, a pokud se zaklady fotbalovych do-
vednosti naudi, fyzickou stranku dozenou
rychle v dalsich letech. A téch sikovnych
klukd se tu ukazuje pomérné dost. Uz mezi
nimi neni Nikolas Hotinek, ktery odesel
do Baniku Ostrava. Ale ukazuji se i dalsi.
Jaka je spolupraci s rodici?

Z velké ¢asti vozi rodice své kluky na zapa-
sy a vychazime si vstfic, takze bych jim rad
podé¢koval. V ramci svych moznosti nam
pomadhaji. A uvédomujeme si, ze ne vSude
je takovy pristup samoziejmosti.

www.fotbalbrusperk.cz

ZENY

Zensky tym SK Brusperk
pronasledovala na podzim zranéni, cile ale zUstavaji ambiciézni

Zeny SK Brusperk ukoncily podzimni
¢ast Moravskoslezské ligy Zen na predpo-
slednim misté se ¢tyfmi body. Ty ziskaly
za jednu vyhru a jednu remizu, dal$ich pét
utkdni skoncilo prohrou.

Jak tyto vysledky hodnoti trenér Zenské-
ho tymu Zdenék Morys?

V kadru jsme méli osmnact Zen, ale hned
zkraje sezony se nam Ctyfi opory zranily.
Takze jsme odehrali podzimni ¢ast se Ctyt-
mi dorostenkami. Na druhou stranu byla
hodné vysledkt dost tésnych, byly i zapasy,
kdy se od nas odklonilo $tésti. Kromé uz
¢tyf zminénych opor se ndm navic zranila
i nade brankarskd jednicka. Jsme na pred-
poslednim misté a je zfejmé, Ze pres zim-
ni prestavku potfebujeme tym posilit.
Z dlouhodobého hlediska jsou ale nase cile

pomérné ambiciézni a véfim, Ze nase Zeny
budou hrat distojnou roli i ve vyssi sou-
tézi.

Jak casto trénujete? Hristé s umélym
povrchem (umélka) umozinuje brusper-
skym tymim tréninky i v dobé, kdy kvili
klimatickym podminkim neni moz-
ny na travnatém hristi? Je rozdil, jak se
na umélku adaptuji muzi, a Zeny?
Trénujeme dvakrat tydné, ve stiedu a v pa-
tek v Brusperku na trdvé nebo na uz zmi-
néném umélém hristi. Zapasy hrajeme
v nedéli. K umeélce je tteba rici, ze je pro
nds obrovskou vyhodou. Mezi klasickou
travou a umélym povrchem je opravdu
rozdil. Je tfeba ptizptsobit pohyb, hraje
se na ni uplné odli$ny fotbal. Takze pro
nas je vyhodou, Ze na ni mizeme i tréno-
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vat. V zapasech na umeélce jsou nase zeny
a dorostenky vétsinou lepsi nez souperky
a maji na ni pfevahu.

Zminil jste uz dorostenky. Ty pomahaji
Zenam kvili zranéni stabilnich hracek

V kddru mame devét dorostenek, nékteré
z nich hraji zdpasy za Zeny, jinak doros-
tenky hraji zdpas v poctu 6+1. V tabulce
jsou na tfetim misté s vyrovnanou bilanci
tfi vyher, jedné remizy a tfi proher. Doros-

teneckou kategorii hraji divky od patnacti
let.

Jak bude vypadat zimni pfiprava?

Pres zimu mame kromé tréninkt na pro-
gramu fadu halovych turnajii a oficidlni
zacatek pfipravy je napldnovan na polo-
vinu ledna. Planujeme i s Zdkynémi a prfi-
pravkou v breznu soustfedéni a k tomu
patfii pfipravné zdpasy,

V Bru$perku mate nejen Zeny a doros-
tenky, ale i tym mladych hracek v Zakov-
skych kategoriich...

Holky chodi na tréninky a snazi se zlep-
$ovat. Je ale pravda, Ze pred sezonou nam
ty nejlepsi pretdhly Vitkovice. Tym divek
ro¢nik narozeni 2008 a mladsi hraje soutéz
ptipravek s kluky, zicastni se ale také div-
¢ich turnaji. Od zafi v Brusperku trénuje
isedm divek, kterym je pét let. Hraji soutéz
predpripravek, poradame nabor a véfime,
ze se nam podari dal$i divky oslovit.

A e X

www.fotbalbrusperk.cz
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~Davame signal, Ze mame zajem o rozvoj nasich nejvétsich talentd”,
rika predseda Spolku SK Brusperk Ing. Pavel Prejda
o zapojeni klubu do projektu Akademie FC Banik Ostrava.

SK Brusperk se zapojil do projektu Aka-
demie FC Baniku Ostrava. V ¢em vidite
nejvétsi plusy tohoto kroku, pane pred-
sedo?

Ja zapojeni do projektu Akademie Baniku
Ostrava i spolupraci s timto klubem veli-
ce vitam. Tato spoluprace je budoucnost
klubu. Je to jasny signal naseho klubu, ze

Je to prvni sezona, ve které s Banikem spo-
lupracujeme. Méla samoziejmé porodni
bolesti. Byla zde velkd nedtvéra, nékdy
i obavy, jak bude vlastné celd spoluprace
vypadat. Ale ja jsem presvédcen, jak jsem
jiz uvedl, Ze to za¢ind mit jasné kontury
aje to jeden z pilift, jak zajistit budoucnost
naseho fotbalového klubu.

mame zdjem o rozvoj naSich nejtalento-
vangj$ich mladych fotbalistt. V uzkém
spojeni s Banikem nam stoupne sportov-
ni stranka vychovy nasich nejmensich, ze
které budeme do budoucna tézit, protoze
z vyssich zakovskych kategorii nam ode-
jde do Baniku pouze mala ¢ast nejtalento-
vangj$ich hract a zbyvajici kluci ¢i divky
ziistanou u ndas v nasem klubu. Zaroven
jsme schopni touto spolupraci nabidnout
rodi¢tim moznost, Ze své déti nemusi vo-
zit do Ostravy, Vitkovic ¢i Frydku-Mistku,
ale ty mohou hrat a pfipravovat se u nas
na hfisti v ramci Akademie.

Co konkrétniho uz spoluprace s Bani-
kem ptinesla?

Brusperské nadéje diky zapojeni do Aka-
demie ziskavaji i mezinarodni zkusenos-
ti...

Mimo sportovni stranku byl pro nase zaky
obrovsky zazitek zahrat si fotbalové utkani
s mezinarodnim soupefem v ramci turna-
je Memorialu EvZena Hadamczika. A to
s italskym AC Milan. Déle bych urcité
zminil Gcast nasich nejmensich pfi prvo-
ligovych zapasech Baniku Ostrava, kde
jednak méli $anci se dostat s A muzstvem
Baniku Ostrava pfi nastupu na hraci plo-
chu a o polocase sehrali i modelové utka-
ni proti zakim Baniku. Tleskalo jim pres
8000 lidi. ,Uzasny z4zitek".

www.fotbalbrusperk.cz




STARA GARDA

Stara garda SK Brusperk nezahali:
Trénuje, hraje zapasy a partu udrzuje i mimo hristé

SK Brusperk, to nejsou jen tymy dospé-
lych, zakdt, zdkyn, dorostencti ¢i doroste-
nek, ale i hraci, ktefi si uz ty své nejlepsi
zapasy v kariére odehrali. Pokud jim to ale
zdravi dovoli, schazeji se chlapi ze staré
gardy kazdé pondéli na trénincich. Kdyz je
slusné pocasi, zahraji si na travé ¢i umélce,
kdy?z je horsi, presunuji se do kryté haly.

»Snazime se schazet pravidelné v pondéli.
Na trénincich jsou chlapi od 35 let a star-
$1, schézi se nds minimdalné osmndct. Jsou
mezi nami i $edesdtnici. Ti, ktefi uz Sede-

»Deset roktl jezdime do Rakvic, obce
na Breclavsku. Vzdycky to byly napinavé
mace a uzili jsme si i dobré zabavy. V Rak-
vicich ale tamni stard garda zestdrla a uz
nedaji dokupy mancaft. Tak jsme hledali
dalsi klub, se kterym bychom spolupraci
navazali. Podatilo se, domluvili jsme se
starou gardou v obci Destné u Opavy a uz
jsme sehrali dva vyrovnané zapasy. Jeden
venku a jeden u nas doma,“ pochvaluje si
Zdenék Pavlas.

Jak dodavd, prvni prosincovou sobotu se
v Bru$perku ode-
hral uz tradi¢ni tur-
naj Sdruzeni obci
povodi Ondfejnice,
na kterém se tento-

SPOLEK SK BRUSPERK poia

SLEY
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PATEK 31. 1. 2020
od 19 hodin v BRUSPERKU
v sale restaurace ,,U Hyneckua*

krat utkaly dva tymy
z Brus$perku a man-
cafty z Hukvald, Pe-
tfvaldu, Darkovicek
a uz zminény tym
z Destné.

Posledni den roku,
na Silvestra je uz
dlouholetou tradici

k tanci a poslechu bude hrat

KARM

BOHATA TOMBOLA, KULTURNI VYSTOUPENI]
VSTUPNE: 200 KC

Vstupenky v prodeji u Zdenka Pavlase (605 109 005)
(v cené vstupenky je i vecete pro 1 osobu)

www.fotbalbrusperk.cz

satku prekrocili, se zapojuji ale spise vyji-
mecné. Fotbal je naro¢ny sport, a tak uz je
trapi rtizné zdravotni problémy, vysvétlu-
je Zdenék Pavlas, ktery spole¢né s Dalibo-
rem Ko$ikem, Petrem Ranochou a Boris-
em Karasem stoji u vétsiny akei tykajicich
se aktivit staré gardy SK Brusperk. Vétsina
hract staré gardy jsou pravé odchovanci
brusperského fotbalu.
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setkani hraca staré
gardy na hfisti a fot-
balek. Sraz je v 9 hodin v klubovné SK Bru-
$perk. Vykop v 9.30 hodin. Hrat se bude
na umeélé trave.

A Ze se hraci staré gardy uméji zabavit
nejen pti fotbale, ale i spolec¢ensky, o tom
vypovida naptiklad Reprezentaéni ples
starych pant v restauraci Valagka, kde jim
velmi zajimavy a zabavny program uspota-
dal AP Klub Marcely Ktizové.

www.fotbalbrusperk.cz
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